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Dein Geistführer Helios grüsst dich. Ich empfinde Freude, da wir heute versuchen zu schreiben. Es geht
noch nicht fliessend, aber auch das wird wieder kommen. Es wird noch eine gute Besserung eintreten. Ich
werde dich auch weiter unterstützen, damit alles besser werden kann. Der Frühling kommt nun in Riesen
Schritten und das ist auch deiner Heilung zuträglich. Die Natur erwacht und strebt dem Licht und der Sonne
und der Wärme zu. Die Herzen der Menschen öffnen sich für die Schönheit der Natur. Achtet darauf, dass
ihr die Natur pflegt und ihr Achtsamkeit zukommen lässt.  Die Natur gibt euch alles was ihr braucht. In
verschwenderischer Laune schöpft sie aus den Tiefen ihrer Vorratskammer. Die Natur ist bemüht für alle
Lebewesen alles zu geben was gebraucht wird. Der Dank dafür ist sehr schmal und kommt ihr nicht gerecht.
Der Mensch in seiner Eigenheit ist zu stark mit seinem Ego verbunden. Er möchte doch alles haben mit
möglichst kleinem Eigeneinsatz. Dabei wird vergessen dass schon stark am Ast gesägt wird auf welchem die
Menschen sitzen.
Es geht nicht an, dass die Eigenverantwortung immer mehr ihren Wert verliert. Es ist alles nur geliehen und
darum sollte die Natur gepflegt werden und ihr nicht immer neue und tiefe Wunden geschlagen werden.
Die   missliche Lage der verschiedenen Länder spitzt sich weiter zu durch das Machtgehabe verschiedener
Politiker. Auch wenn sie sich noch so gross und wichtig fühlen, wenn sie einst ihr Leben beenden, können
sie nicht einmal ein Sandkorn mit in die geistige Welt nehmen. Das ist ein Gesetz, welches die Gültigkeit für
jede einzelne Person hat.  Verbranntes Land und unsägliches Leid pflastern ihren Weg. Ich möchte euch
sagen, werdet bescheiden in euren Ansprüchen und seid dankbar für euer Sein. Versucht zu heilen und das
Glücksgefühl kann sich in euren Herzen wieder vermehrt ausbreiten. Geht miteinander und nicht gegen
einander. Erfreut euch am Erwachen der Natur. Lebt die Liebe und verbreitet Glück und Dankbarkeit und in
täglichen kleinen Schritten könnt ihr einer friedlichen Zukunft entgegen gehen.
Betet für den Frieden, für gute Gesundheit und ein liebevolles Miteinander. So kann sich alles fügen für den
Frieden ohne grosses Machtgehabe.  Das  wollte ich dir  heute mitteilen.  Dein Schriftbild  wird sich  noch
ändern, die Heilung schreitet weiter. Danke für deine Zeit, danke für die lieben Wünsche. Ich erbitte für dich
und alle,  die  diese  Zeilen  lesen,  Gesundheit,  Licht  und  Liebe  und  den  Schutz  und  Segen  Gottes.  Dein
Geistführer Helios.


